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Starate se dobre o vas dim? A vite vlastné vl jakém domé bydlite?

Urcité vite, musite zafidit pravidelnou revizi elektro, revizi hromosvodu, revizi plynu, revizi
kominu,uklizet spole&né prostory, platit pojisténi domu, uklizet v zimé chodnik pfed domem a
délat mnoho dal$ich kazdodennich €innosti. To vSechno dnes pravdépodobné délate. Ale vite,
v jakém stavu je cely zbytek vaseho domu?

Napfiklad hydroizolace suterénu, podlahy, obvodové stény, stropy, okna, dvefe, balkony,
zabradli, schodisté, stfecha a stfesni Zlaby.

Kompletni oprava domu je dulezité rozhodnuti, a proto je nutné jednotlivé kroky dikladné
zvazit. Casto se vSak muzete setkat i s myty, které vas mohou od oprav zrazovat. Jaka je vSak
skute¢nost?

Zateplovat plnou cihlu nema smysi?

Vas dum byl stavén z materiald, které byly Spickové v dobé, kdy se nijak nefeSily ndklady na
vytapéni domu a i diky tomu vam dobfe slouzily desitky let. Je v§ak dulezité si uvédomit, ze
dnedni moderni materialy a technologie jsou v porovnani s tehdejSimi na mnohem vysS$i Urovni.
PfedevsSim je to patrné v pfipadé porovnani tepelné-izolacnich vlastnosti. Sténa z plnych,
popfipadé CDm cihel, ma stejné tepelné-izolaéni viastnosti jako polystyren tloustky pouhych 2,1
cm! Spravné navrzenym zateplenim fasady uSetfite 30 — 40 % nakladl za vytapéni.

Na zatepleni stropu stac¢i 10 cm izolace?

| dalSi ¢asti vaseho bytového domu je potfeba opravit. Pfedevsim strop nad vrchnim podlazim,
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kterému se bohuzel z hlediska Uniku tepla nevénoval v dobé stavby velky ddraz a navic, jak je
obecné znamo, teplo ma od pfirody tendenci stoupat vzhUru.

Izolace stropu nad nejvy$Sim obytnym podlazim je ta nejrychlejsi a nejefektivnéjsi izolace

v v

Vhodnym zpusobem zatepleni stropu je nafoukani izolaéni vaty pfimo na podlahu pudy.
Dostatecna vrstva, ktera vyhovuje stavajicim pozadavkim na zateplani stropu, je 30 centimetru.
Ta jiz velmi dobfe tepelné izoluje, je mozné takto uSetfit az 30% nakladd za vytapéni. Pomér
ceny a uspory nakladu za topeni zde vychazi nejlépe. Navic, pokud chcete prostor pudy dale
aktivné vyuzivat, existuje moznost foukani do nové podlahy na padeé. Vytvofi se lehka, velmi
stabilni nova podlaha. Stropni systétm MAGMARELAX® je konstrukce z OSB desek na pero a
drazku. Konstrukce podlahy je smontovana pfimo na pudé a je pfipravena pfedem. Nasledné
se nafouk& mineralni izolace a konstrukce se uzavie. DUm neni zatizen pokladanim tézkych
izolagnich desek a betonovou podlahou. Kromé vynikajici tepelné izolace vytvofite
protihlukovou a protipozarni vrstvu odolavajici teploté 2.000°C .

Pokud se na pudeé aplikuje vrstva foukané izolace Magmarelax®, znamena to, ze budete mit
dokonale souvislou bariéru, ktera vdm odstini i vedro v letnich mésicich. Budete moci konecné
klidné usnout a rano se vzbudite odpocati a svézi.

Kdyz dam zateplime, prestane dychat a vzniknou plisné?

Na mnoha bytovych domech se ¢asto objevuji na sténach plisné. Obvodova sténa bytového
domu postavena z pIné cihly tloustky 45cm nebo dutinové cihly tloustky 37cm je svymi
izolaénimi vlastnostmi zcela nedostatecnal

Stény uvnitf bytu jsou potom studené a zejména v mistech nejvétSich tepelnych mostu (kouty,
osténi oken, ...), maji tak nizkou povrchovou teplotu, Ze se orosi, jakmile se dostanou do
kontaktu s teplym a vlhkym vzduchem. Ten vznika pfi kazdém vareni, sprchovani, ale tfeba jen
tim, Zze v mistnosti jste a koukate na televizi. Timto zpiisobem vznikaji plisné v koutech, které
trapi vétSinu obyvatel starSich bytovych dom.

Pokud se s takovou situaci nemate chut smifit, existuje rychlé feseni pro vas dim na dlouha
desetileti. Zateplete fasadu a strop Vaseho domu, ale zateplete ji s odbornou firmou, ktera Vam
na zakladé odborného vypoctu stanovi potfebnou tloustku izolantu a vyresi vSechny detaily pro
odstranéni vyraznych tepelnych mostl. Pouze tak zvySite povrchovou teplotu obvodovych stén
uvnitf bytu a zbavite se plisni.
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Nemiuizeme si to dovolit, nemame dost penéz ve fondu oprav?

Zpusob financovani celé opravy bytového domu je velmi ¢asto nejvétSim problémem, ktery
majitelé domu fesi. VSichni védi, Ze v domé, ktery bude mit kvalitni izolaci obvodovych stén i
stropu nad nejvysSim podlazim, budou platit podstatné méné penéz za vytapéni jejich bytu. Ale
jak celou opravu domu zaplatit dnes?

Nasi financni specialisté vam radi poradi, vSe pfipravi a vy se nebudete muset o nic starat.

A ted to nejlepsi. Oprava vaseho domu vas nebude stat zadné penize navic. VSe budete platit
postupné z uspor za vytapéni vaseho bytu!

Udélame to stejné jako ostatni, vSechny domy jsou stejné?

Z nasich zku$enosti plynoucich z posouzeni vice nez 1500 zdénych bytovych domu vime, Ze
hlavni konstrukce takovych domu jsou ve vétSiné pfipadu staticky zcela v pofadku a neni ani
ten nejmensi diivod, prog by nesly dobfe opravit a vylepsit. Casto se ale pfi posuzovani dom(
setkdvame s jiz provedenymi opravami, které byly navrzeny Spatné a domu spise
uSkodily.Otazkou tedy byva, kde zacit a jak postupovat, aby zde vas dim mohl bez problém
stat i za 100 let a pfedevsim, aby jeho provoz byl co nejlevnéjsi a zivot v domeé byl co
nejpfijemnéjsi.

Kazdy dum je vsak jiny, a proto nelze doporucit obecny postup, jak k opravam domu pfistoupit.
Dulezité je individualni posouzeni kazdého detailu na vaSem domé a nasledné stanoveny
nejvyhodné&j$i postup jeho oprav. U nas, v IP POLNA, se v poslednich nékolika letech
zaméfujeme praveé na posuzovani a feseni problému zdénych bytovych domu, jako je pravé ten
Vas.
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Stavebné-energetické posouzeni vaseho bytového domu zpracuje nas tym expertl v oblasti
stavebnictvi, energetiky a ekonomie a vy ziskate jasnou informaci o tom, v jakém stavu se v
soucasné dobé nachazi cely vas dim a jaké jsou moznosti feSeni zjiSténych problému. Nasi
technici a energetici odbornym energetickym vypoctem zjisti, kolik penéz, které dnes platite za
vytapéni, mizete uSetfit vhodnou opravou vaseho domu!

,,Od ukonceni praci na nasem domé ubéhl jiz néjaky ¢as. Jsem majitelkou bytu v
nejvyssim patfe a miuzu zhodnotit efekt zatepleni. SU ostatnimi obyvateli jsme se shodli
béhem jednoho tydne po zatepleni, Ze je bytech vyrazné tepleji. Napriklad v nasi
koupelné, kde je stale nastavena stejna teplota na ustrfednim topeni, byla teplota pred
zateplenim 17 - 18°C a po zatepleni teplota vzrostla na 21 - 22°C. Opravdu jsme
spokojeni a muzZeme jen vrele doporucit.“ Rizena Varhanikova, predsedkyné SVJ v
Riegrové ul. Jihlavé.

V0 pfipadé zajmu se informujte na www.opravybytovek.cz nebo na telefonu 8000100
533.

Akce: Stavebné-energetické posouzeni vaseho bytového domu ZDARMA
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